¢ Pour les
familles et leurs

enfants 0-12 Halte- garderie -

18 mois a 5 ans

8h30ai12h Inscription requise

Vaudrevil-Dorion

Saint-Zotique

Les Aventuriers =
232; pédagogique

. Inscription requise
Jeudi- Secteur

Saint-Zotique ) .
4-18 septembre | Vendredi - Pincourt

H q |te-jdsette 2-16-30 octobre [12-26 septembre, 10-24 octobre

13-27 novembre | 7-21 novembre, 5-19 décembre
11 décembre

Saint-Zotique Porotuic]

Les lundis 8,15-22 septembre | 20,27 octobre | 10,17-24 novembre
8 et 15 décembre

Peres présents, e

enfants gagnants
Vaudreuil-Dorion

Un lieu d’échanges et d’apprentissage pour les papas. Cohorte de 10 rencontres.
Les jeudis 25 septembre au 27 novembre

Vi e d e FQ m i I Ie Vaudrevil-Dorion

Cohorte de 8 rencontres pour les parents d’enfants de 6-12 ans
Inscription requise @

= Renforcez vos compétences parentale pour favoriser
CLCEIUEDY encadrement et harmonie familiale.

-

Les mercredis ler octobre au 19 novembre

Atelier de stimulation
dU Iangqge 9 mois a 7 ans [Grotuit]

Vaudreuvil-Dorion et Saint-Zotique  inscription requise Aide AQUX deVOirS =
6

-12 ans ";’;’ 8!
SANS inscription . -

Bibliothéque Marie-Uguay, Notre-Dame-de-I’ile Perrot =
Papa et moil =

lundi au jeudi EETTIEREL))

10 h30 16 septembre au 7 octobre - & Saint-Zotique

Groupe 18 septembre au 9 octobre - &@ Vaudreuil-Dorion
jaune 10 h 30

4 au 25 novembre - Saint-Zotique
9h30a11h30
9h00 4 qu25novembre - & Saint-Zotique La Croissée, Péle communautaire, Vaudrevil-Dorion . L,
Sorties et activités papas /enfants
. . . . 16ha18h Dates et détails a venir sur notre site web
el 10h30 6 au Tl décembre - & Vaudreuil-Dorion GEED 16ha1s
Bibliothéque de Saint-Zotique ' inscription requise
4 9h00 60Ul décembre - a Vaudreuil-Dorion I v
9

Maison de la famille de Vaudreuil-Dorion Maison de la famille de Saint-Zotique
15 rue Louise-Josephte 450 218-0561 1008 rue Principale 450 217-2177




ATELIERS PRENATAUX

¢ Programme
DEVENIR PARENT

Composer avec la
douleur
a l'accouchement

Mardi1is8ha2ih

23 septembre * Vaudreuil-Dorion
21 octobre * Saint-Zotique

25 novembre * Vaudreuil-Dorion
16 décembre * Saint-Zotique

=

Atelier de préparation
a l'allaitement

Mercredi 18 h 30 a 20 h 30 - Vaudreuil- Dorion

17 septembre
15 octobre

12 novembre

10 décembre

Atelier Je deviens
parent

Mardi 18 h a 21 h - Saint-Zotique '
v

9 septembre
4 novembre
2 décembre

Maison de la Famille Vaudrevuil-Soulanges

\"4 Inscription requise

mfvs.ca

de la
Famille °

Maison de la famille de Vaudreuil-Dorion Maison de la famille de Saint-Zotique

15 rue Louise-Josephte 450 218-0561 1008 rue Principale 450 217-2177



¢ Pour les futurs

et nouveauX Halte allaitement

Nourri-Source .

parents =

Les vendredi

Vaudrevil-Dorion 9h30-11h 30

5-19 septembre
3-17 octobre
7-21 novembre
5-19 décembre

Saint-Zotique 9h30a11h 30

29 aolt
26 septembre
24 octobre 28 novembre

Ateliers de portage

Vaudrevuil-Dorion 10$ Inscription requise

De9h30allh3o

Portage découverte
Portage au dos

MG rChes poussette 9h30a1h30

[Growic]

Mardi - Vaudrevuil-Dorion
2-9-16-23-30 septembre

7-14 octobre

Jeudi - Coteau-du-Lac
4-11-18 et *24 septembre
2-9-16 octobre

* pti le i

Inscription requise

Atelier de

Causeries thematiques stimulation précoce

Mercredi - Vaudrevuil-Dorion et Saint-Zotique SR onort oo renconires
Mardi- Vaudreuil- Dorion

9h30a1h30 28 octobre .

4-18-25 novembre et 2-9-16 décembre

e 10-15 Septembre Clinique de vérification de siéges d’auto . . .

. 1-15 et 29 octobre Joeuc!cl—bSomt-Zothue

. 30 octobre

. 125—?7021/2?:3;?)@ 6-20-27 novembre et 4-11-18 décembre

Inscription requise. Celles-ci ouvriront deux semaines avant 'activité. Surveillez notre site web Inscription a venir

Maison de la famille de Vaudreuil-Dorion Maison de la famille de Saint-Zotique

15 rue Louise-Josephte 450 218-0561 1008 rue Principale 450 217-2177 mfvs.ca




